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 ※札幌市の相談支援事業所 

中央区 地域支援センターさっぽろ 中央区大通西 19 丁目 WEST19 ５階 011-622-1118 

相談室ぽぽ 中央区南 16 条西７丁目 2-20 ﾄｰｺｰﾋﾞﾙ 7F 011-522-4112 

北区 相談室ぽらりす 北区北 21条西５丁目 1-32 梅ノ木ﾋﾞﾙ 202 011-757-1871 

相談室つぼみ 北区北 26 条西３丁目 1-10-2 011-299-7246 

障がい相談といろ 
北区北 10 条西２丁目 9-1 ｱﾙﾌｧｽｸｴｱ札幌

北口ﾋﾞﾙ 201 号 
011-776-6109 

東区 相談室セーボネス 東区北 41 条東 15 丁目 3-18-503 011-748-3119 

相談室あさかげ 東区北 33 条東 14 丁目５－１ 011-733-3808 

白石区 相談室あゆみ 白石区川北 2254 番地１ 011-879-5555 

相談室きよさぽ 白石区南郷通 14 丁目南 4-8 １階 011-860-1750 

厚別区 ますとびぃー 厚別区上野幌３条４丁目 1-12 011-299-3856 

豊平区 相談室きらら 豊平区月寒東５条 17 丁目 7-18 ﾌｫﾙﾃ 301 011-854-4400 

相談室みなみ 豊平区中の島２条１丁目 2-26-201 011-825-1373 

清田区 相談支援事業所ノック 清田区真栄１条２丁目 1-28 真栄ﾋﾞﾙ 1F 011-378-4244 

南区 ほっと相談センター 南区川沿２条２丁目 5-37 011-572-2220 

相談支援事業所グリンハイム 南区石山 933 番地３ 011-591-5211 

西区 相談室すきっぷ 西区宮の沢１条４丁目 7-20-403 011-676-0101 

障がい相談支援センターアウル 西区琴似２条４丁目 1-24 ヤマチビル 3F 011-676-7631 

手稲区 相談室こころ ていね 手稲区前田２条 10丁目 1-7 手稲つむぎの杜内 011-685-2861 

障がい相談あかり 手稲区手稲本町２条４丁目4-30 ラ・パルク緑ヶ丘302 011-215-8253 

 ※札幌市以外の委託相談支援事業所 

北広島市 就労支援センターめーでる 北広島市朝日町２丁目 6-9 011-372-5525 

生活支援センターみらい 北広島市南町４丁目 1-1 011-376-7776 

恵庭市 相談支援センターe-ふらっと 恵庭市新町 30 番地３ 0123-33-8222 

こども相談支援室 え～る 恵庭市黄金南５丁目 11 番地４ 0123-34-5200 

千歳市 千歳地域生活支援センター 千歳市清水町４丁目 15-1 0123-40-6323 

苫小牧市 相談支援センターサポート 苫小牧市双葉町３丁目 22-8 総合サポートセンター 0144-36-2400 

石狩市 相談支援センターぷろっぷ 石狩市花川北６条１丁目 41番地１りんくる内 0133-72-6137 

江別市 いきいきセンター障がい者支援センター 江別市大麻沢町 5-6 011-387-5111 

岩見沢市 相談支援事業所ふらっと 岩見沢市有明町南 1-1 0126-35-1100 

小樽市 相談支援センターさぽーとひろば 小樽市花園町２丁目 6-7 0134-31-3636 

 

※その他の相談支援事業所（委託事業所）・指定特定相談支援事業所 

 札幌市の相談支援事業所（委託事業者）・指定特定相談支援事業所については、Webページから Excel

データで検索できます。 

http://www.city.sapporo.jp/shogaifukushi/zigyoshasitei/9_shiteijigyousyaichiran.html 

 北海道の相談支援事業所（委託事業者）・指定特定相談支援事業所については、ホームページから 

 Excelデータで検索できます。 

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/shf/jigyousyoshisetsuichiran.html 
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