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北海道白樺高等養護学校長　山　本　貴　路　 
 
今年の2月の札幌周辺は例年にないほどの大雪となり、交通網が乱れ、臨時休業の措置を取らざるを得ない状況もあ

りましたが、日増しに気温も上がり、春の訪れを感じられるようになって参りました。 
皆様におかれましては、日々、健やかにお過ごしのことと存じます。また、日頃より本校の教育活動に対しまして、御

理解と御協力をいただき感謝申し上げます。 
卒業される59回生44名の皆さん、保護者の皆様、御卒業誠におめでとうございます。社会自立・社会参加に向け、そ

れぞれの道を歩みはじめます。入学時は、まだまだ制限もありましたが、学校生活を淡々と何事にもしっかりと、そして仲
間と一緒に多くのことに取り組む姿（特に見学旅行）は、「気遣い」という言葉が当てはまる学年でした。これからも、3年
間で身に付けた力を社会人として発揮して一歩一歩進んでいき、さらに成長することを心より願っています。 
さて、この冬、4年に一度の冬のスポーツの祭典、ミラノ・コルティナ2026冬季オリンピックが開催されました。メダル総

数24個は世界5位に躍進し、金メダル数でも10位と日本人選手の大変素晴らしい活躍をテレビで応援したことと思いま
す。 
金メダル5個、銀メダル７個、銅メダル12個の獲得の裏には、オリンピックに出場したいとい

う夢や憧れだけでは叶うものではなかったはずです。前回の北京オリンピック終了後から4年
間、目標を明確にし、メダル獲得を想定した練習計画を立て、計り知れない努力が身を結んだ
ものであると考えます。メダルを獲得するための目標設定とは異なりますが、白樺高等養護学
校でも、卒業後の生活や働き続けるために、希望の就労を目指し、毎日コツコツと様々活動に
取り組んでいます。1年後の自分、2年後の自分、そして、卒業後の自分の姿を見据えて、明
確な目標と目標達成のために努力する人になってください。 
また、オリンピックの表彰式での、少し前まで競い合っていたライバル同士が互いを称賛し

合う姿や、同じように努力してきた仲間に敬意を表し、存在を尊重、感謝する様子は、国境や人種、性別等を超え、胸が
熱くなる光景でした。 
白樺高等養護学校には、学年に約48名、全校で137名、寄宿舎に約70名の仲間が存在します。得意・不得意、長所・

短所、器用・不器用など、人それぞれです。相手（友達）の考えや能力、人格等を認め、相手を傷つけることのない言動
が大切です。そして、相手を理解する前には、自分のことをしっかり理解することが重要です。相手のことを理解でき、認
め合える仲間になってください。 
引き続き、生徒が自分の良さを生かし、自分らしさを発揮し、成就感・達成感を味わえること、次への自信へと繋がるこ

とを目指し、生徒が成長した実感を保護者の皆様と共感できるように努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたし
ます。 

　２月27日（金）に感謝する会を行いました。３年間の感謝の気持ちを伝えるべく、限られた時間の中で準備を進めてきま
した。動画の撮影や歌唱の練習を積み重ねて、ついに本番へ。限られた時間の中で、精一杯「ありがとうって伝えたくて」
頑張って取り組みました。各HRの動画、３年間の集大成の人文字、歌唱の「いきものがかり/ありがとう」。全てに、今ま
で関わってくださった方々への「ありがとう」を詰め込んだ、感謝の気持ちが溢れる時間となりました。 
　今、皆さんはどのような気持ちでしょうか？希望の進路に進めたでしょうか？まわりからアドバイスがあったとしても最
終的に決めたのは、自分自身です。自分で決めたことには、責任が伴います。59回生44名の進路先は様々です。どこ
に就労したかが重要ではなく、置かれた場所でしっかりと働いたり、学んだりすることでどのように自分を高めていくかが



重要です。そこで満足せず、その先を目指していくこともとても大切なことなのです！ 
皆さんがそれぞれの場所で自分らしく活躍し、時には悩み、社会の荒波にもまれて強くなってほしい！と心から応援し

ています！厳しいことを言いますが、社会人としての責任が増える分、注意されることも増えます。仕事や環境に慣れる
まで心配だったり、つらいことも多いと感じるかもしれませんが、その壁を乗り越えてこそ、厳しい社会で頑張り抜くことが
できます。社会人は厳しい分、楽しみも充実感も自分の頑張りしだいで無限大です。 
卒業後は、進路の先生が皆さんの働いている様子を見に職場に行きます。自宅以外の場所で生活している場合も様

子を見に行きます。そのときに、「とても良く頑張ってくれています」と職場から言われることを楽しみにしています。頑
張っていることや困っているなどがあれば、教えてください。巡回に行くのは5月頃からになります。その前に何か相談が
あれば、一人で悩まず、いつでも学校に連絡をしてください。 
白樺で頑張ってきたことはそれぞれ異なると思いますが、白樺で学んだことを誇りに思い、「素直さ」と「感謝の気持ち」

を忘れず、頑張ってほしいと願っています。仕事でつらくなったときは、白樺でのマラソンや作業、行事などで頑張ってい
た自分と仲間、先生方のことを思い出してください。皆さんなら、絶対に大丈夫！応援しています！ 
保護者の皆さまにおかれましても、これまでの多大なる御理解と御協力に深く感謝申し上げます。本当にありがとうご

ざいました。卒業後も何かありましたら、いつでも御連絡お待ちしております。　　　　　 
 
 

今年度、初めての取組として花壇を再整備し、ラベンダーを育てた後にドライフラワーへ加工して「入浴剤」を製作しま
した。完成にまでに現3学年のクリーニング科と家庭科が古いラベンダーを「せん定、除草、定植、試作品」を行い、現２
学年のクリーニング科が収穫と加工を行いました。来年度も販売を予定しており、良い商品になるように積み重ねていき
たいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
■来年度も保護者の皆様、校外の方からお受けします。なお、クリーニング代金については令和７年度の金額 
です。来年度は変更される場合もあります 
・ワイシャツ（1枚50円 在籍生徒は無料、本校の保護者のみ受付） 
・じゅうたん（１帖100円 生地が硬い材質のみ受付、ラグや薄手の物は受付できません） 
・はっぴ（1枚40円） 

 

 

 

 

 
 



３月 
　24日（火）　　終業式・離任式　 

４月 
７日（火）　　帰舎日 

８日（水）　　着任式・始業式・在校生集会　大掃除 

９日（火）　　入学式 

　 

 

 

 


